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Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования ''редусма-тривает реализацию основной образовательной 
программы начального общего образования через урочную и внеурочную 
деятельность. Одной из моделей организации внеурочной деятельности 
обучающихся является работа групп продлённого дня. Микроклимат 
группы продленного дня даёт возможность всем детям реализоваться как 
личности: проявить себя творчески, показать свою индивидуальность. Ведь 
каждый ребенок талантлив по-своему, и именно здесь могут проявиться 
особенности каждого. Внеурочная деятельность во второй половине дня 
стимулирует процесс развития индивидуальных особенностей детей, создает 
условия для самореализации каждого ребенка

Внеурочная деятельность в группе продленного дня организуется п< 
направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно 
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Для детей 
посещающих ГПД, данная деятельность может проявляться в таких формах, Kai 

экскурсии, кружки, секции, диспуты, соревнования, творческие работы 
общественно-полезные практики, беседы, игры, викторины, тематически» 
беседы.

Духовно-нравственное развитие предусматривает приобщенш 
школьников к культурным ценностям своей этнической или социокультурно* 
группы, базовым национальным ценностям российского общества 
общечеловеческим ценностям. Воспитатель создаёт систему воспитательны? 
мероприятий, позволяющих младшему школьнику осваивать и на практик* 
использовать полученные знания. При этом считывается историко-культурная 
этническая и региональная специфика и создаются условия для формирования \ 
детей активной деятельностной позиции.

Формирование культуры здорового и безопасного образа жизш 
осуществляется через комплексную программу формирования знаний, установо! 
личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение i



составляющих, способствующих познавательном) i 
развитию ребёнка, достижению планируемых результате»! 

освоения основной образовательной программы начального общей 
образования.

В современных условиях работы школы основной целью группь 
продленного дня является:

-социальная защита обучающихся и обеспечение условий для проведенш 
внеурочной деятельности;

-максимальное развитие личности каждого ребенка: ( воспитание
сознательного, здорового члена общества, инициативного, думающего, 
формирование детского интеллекта, целенаправленное развитие познавательных 
психических процессов: внимания, воображения, восприятия, памяти, мышления 
раскрытие творческого потенциала каждого ребенка);

-формирование основ нравственного самосознания личности -  способности 
младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, 
осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения 
моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 
формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.

Исходя из вышесказанного, можно выделить следующие воспитательные 
задачи на год:

-проводить работу по созданию сплочённого дружного коллектива, учить 
детей строить дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на 
взаимопомощи и взаимной поддержке;

-воспитывать сознательное отношение к учёбе, организованность, 
собранность, дисциплинированность, самостоятельность, прилежание. Обучать 
правилам поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в 
населённом пункте, в общественных местах, на природе;

-воспитывать сознательное отношение к труду, бережливость, уважение к 
людям труда, уважительное отношение к родителям, взрослым; прививать 
интерес к активному участию во всех видах работ, проводимых в школе;
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ир о о д п ь  работу по. воспитанию эстетических чувств, учить слушат 
музыку. смотреть картины: формировать умения и навыки художественноп 
творчества;

-воспитывать любовь к Родине, чувство патриотизма, гражданственности 
в доступной форме знакомить детей с жизнью страны, учить работать < 
детскими газетами и журналами. Воспитывать бережное отношение к книгам;

-формировать экологические знания, нравственно-ценностное отношение 
ко всему живому, включая детей в творческую деятельность экологическое 
содержания.

Ожидаемые результаты на конец учебного года:
-повышение качества обучения учащихся;
-развитие индивидуальности учащихся;
-развитие интереса к изучаемым предметам;
-развитие самостоятельности;
-формирование полезных привычек 

Планируемые результаты духовно-нравственного воспитания:
- формирование ценностных ориентаций, социальных компетенций, моделей 
поведения младших школьников;
-расширение кругозора, развитие общей культуры;
-ознакомление с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовным! 
ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 
многонационального народа России и народов других стран;
-формирование у детей ценностных ориентаций общечеловеческого содержания 
активной жизненной позиции, потребности в самореализации в образовательное 
и иной творческой деятельности;
-развитие коммуникативных навыков, навыков самоорганизации; 
-формирование и расширение опыта позитивного взаимодействия с 
окружающим миром, воспитание основ правовой, эстетической, физической и 
экологической культуры.



что з давать условия для нс пользования оптимальных двигательных режимов дзя
детей с учётом их возрастных , психологических и иных особенностей; 
-развивать потребности в занятиях физической культурой и спортом;
-соблюдать режим дня;
-формировать знания негативных факторов риска здоровью детей (сниженная 
двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные 
вещества, инфекционные заболевания);
-способствовать становлению навыков противостояния вовлечению в 
табакокурение, употребление алкоголя наркотических и сильнодействующих 
веществ;
-формировать потребности ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым 
вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, 
развитие готовности самостоятельно поддерживать своё здоровье на основе 
использования навыков личной гигиены.
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1. П р о гу л к а  о к о л о
ш колы

З н ак о м ств о  с р еж и м о м  дня
Б есед а
о п р ави лах  п о в ед ен и я  в ш коле и 
П Д Д . Н асто л ьн ы е  игры  
(ш аш ки , 
ш ах м аты )

Физкультурно-
о зд орови тельн ая

К ом м ун и кати вн ая

2. Р азу ч и в ан и е  
п о д в и ж н о й  игры  
« в ы ш е  н о ж к и  от  
зем л и »

К ар ан д аш  в о л ш еб н и к  
« р и су ем  ш ко л у »

Т ворческая

3. П о д в и ж н ы е  игры .

П р ави л а  п о в ед ен и я  в 
о б щ еств ен н ы х  м естах . Б есед а  
"Ты  у чен и к" К о м м у н и кати вн ая

4. И гр о вая  п р о гу л ка . 
И гр а  н а  вн и м ан и е  « 
Ч то
и зм е н и л о с ь ? »

П о сещ ен и е  ш ко л ь н о го  м узея Ф и зкультурн о-
о зд орови тельн ая

5. П ро гу л ка . Р азви ти е  
н а б л ю д а т е л ь н о с т и . 
И гры .

Б есед а  « И сто р и ю  вер ш ат  
л ю д и » .
Р асск азы  о сво и х  р о д и тел ях

Ц ен н о стн о ­
о ри ен ти рован н ая

7. С п о р ти в н ы й  час.
Б есед а  "В зд о р о во м  тел е  - 

зд о р о вы й  дух!"
Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая

8.
П о д в и ж н ы е  игры  
на
п л о щ ад к е

У стн ы й  р ассказ  об  осен н ем  
лесе.
Р и со в ан и е  о сен н и х  л и стьев

Т во р ч еская

9. И гр ы  н а  во зд у х е
К о н ку р с  загад о к  "Ч то нам  
О сен ь  п од ари ла?" П озн авательн ая

10. Д ен ь  зд о р о в ь я  по 
п л ан у  ш к о л ы

П о сещ ен и е  С О К  "Ю рю зан ь"

Ф и зку л ьту р н о  -
о зд орови тельн ая
К о м м у н и кати вн ая
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4  41 " * П о д в и ж н ы е  игры К луб н ы й  час "П о го во р и м  о..." П озн авательн ая

12 И гр ы  н а  воздухе . 
В есёлы е  старты

Б есед а  "Л и чн ая б езоп асн ость . 
М оя д о р о га  о т  ш колы  д о  дом а" Ц ен н о стн о ­

о ри ен ти рован н ая

13
П о д в и ж н ы е  игры . 
И гр о вая  п р о гу л к а

П о д ел ки  из п р и р о д н ы х  
м атериалов . Ц ен н о стн о ­

ориен ти рован н ая
творческая

14
П рогулка .
П о д в и ж н ы е
игры

В гостях  у  сказки . Б есед а  о 
друж бе. К ом м ун и кати вн ая

15 И гр ы  на воздухе.
П о сещ ен и е  сельской  
б и б ли о тек и П озн авательн ая

16 П р о гу л ка . И гр ы  на 
воздухе .

К л у б н ы й  час «В  го стях  у 
М о й д о д ы р а» . К ом м ун и кати вн ая

17
Э стаф еты .
П ро гу л ка .

П о сещ ен и е  ш ко л ьн о й  
б и бли отеки . Т ворческая

18
Э к ск у р си я  « М ы  
идём
п о  у л и ц е» . И гры .

Б есед а  "К ак  го во р и ть  по 
тел еф о н у ". И гр а  "В олш еб н ы й  
телеф он " К о л л ек ти вн о ­

творческая

19 И гр ы  на воздухе .

П р ави ла  об щ ен и я  «С л о во  
веселит, слово  огорчает". 
Ч тен ие сти хов  В. Б ер есто ва

К ом м ун и кати вн ая

Т ворческая.

20 П р о гу л ка . И гры  по 
вы б о р у  детей .

П о сещ ен и е  и гр о во й  к ом н аты  в
сдк.

Ф и зкультурн о  - 
оздорови тельн ая

21 П о д в и ж н ы е  игры . 
Р азу ч и ван и е  н о вы х  
игр

К он курс  "П р и леж н ы й  учен ик". 
Н асто л ьн ы е  и гры Т ворческая.

К ом м ун и кати вн ая

22 И гры  н а  воздухе. 
С п о р ти в н ы й  час. 
И гры .

Э стаф еты Ц ен н о стн о ­
ориен ти рован н ая



О ктябрь. «М ии крап, моя 
республика»____________

23

И гр ы  н а  воздухе . 
С п о р ти в н ы й  час. 
И гры

Р и суем  осень. В п р и р о д е  
о сен н и е  и зм ен ен и я . Л и сто п ад -

П озн авательн ая . 
Т  ворческая

24

И гр ы  н а  
сп о р тп л о щ ад к е . 
И гр а  "Ф утб ол"

П о д ел к и  из п р и р о д н о го  
м атер и ал а  д л я  б аб у ш ек  и 
д ед у ш ек  ко  Д н ю  п о ж и лы х  
л ю д ей П озн авательн ая .

Т ворческая

25 И гры  на воздухе .
П о сещ ен и е  к р аевед ч еск о го  
м узея  (С Д К )

Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая

26
П р о гу л ка . И гры  н а  
п лощ ад ке .

С ти х и  д л я  у ч и телей . 
И зго то в л ен и е  п о зд р ави тел ьн ы х  
откры ток . К о н ку р с  р и су н к о в  на 
тем у  : " М ой  у ч и тель !" П озн авательн ая

27
Э к ск у р си я  в реку  
Ю р ю зан ь .

И гры .

И гр а  " П о л е  чудес" на тем у  
"Д еревья"

Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая

28 И гры  на возд ухе . 

Э стаф еты  со 

с к ак ал к ам и

В и кто р и н а  "Ч то  за  п р ел есть  эти 
сказки ?" Ц ен н о стн о ­

о ри ен ти рован н ая

29 П р о гу л ка . И гры .
П о сещ ен и е  и гр о во й  ко м н аты  в
сдк

Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая



30 И гр ы  на свеж ем  

воздухе.

Б есед а  «Е сли  ты  оди н  дом а"
Ц ен н остн о  - 
ориен ти рован н ая

31 И гры  на возд ухе . 

Р азу ч и ван и е  игр  с 

м ячам и .

П р азд н и к  у р о ж ая  «Золотая  

во л ш еб н и ц а  -  О сен ь» .

П озн авательн ая

32
П о д в и ж н ы е  игры  
на п л о щ ад ке

Б есед а  о П Д Д . Ш кола  
свето ф о р н ы х  наук К ом м ун и кати вн ая

33 П р о гу л ка . И гры , 

эстаф еты .

Н астольн ы е игры . 
С ам о п о д го то вка . Ф изкультурн о-

оздорови тельн ая

34 Р азу ч и ван и е  н овы х  

п о д ви ж н ы х  игр.

И гр а  п у теш естви е  " Н аш и 
зел ён ы е  друзья" Т ворческая

35
И гры  на воздухе.

Р азу ч и ван и е  л ю б и м ы х  д етск и х  
песенок .

К ом м ун и кати вн ая

Т ворческая

36

Э кскурси я . 
Н аб л ю д ен и я  за 
о сен н и м и  
и зм ен ен и ям и  в 
п ри род е

И зго то в л ен и е  ап п л и кац и й  
"Р ы бка  в аквари ум е" Т рудовая

37 П о д в и ж н ы е  игры . И н тел л ек ту ал ьн ая  и гра  по Р азви ваю щ ая
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Н аб л ю д ен и я  «К ак  

и зм ен и л о сь  небо  

о сен ью »

м атем ати ке  « У м н и к и  и 
у м н и ц ы »

38 И гры  н а  п л о щ ад к е П о сещ ен и е  м ечети . Ф и зку л ьту р н о  - 
оздорови тельн ая .

39 П р о гу л к а , и гр ы  по 

вы б о р у  д етей

Б есед а  на п атр и о ти ч еск у ю  тем у: 

« Р о д и н а  у  нас одн а»

Ц ен н о стн о ­

о ри ен ти рован н ая

40
И гр ы  на воздухе . 

Г р у п п о вы е  игры

Б есед а  "З д о р о во е  п и тан и е  - 
хо р о ш ее  н астр о ен и е". 
Н асто л ьн ы е  игры .

Ц ен н о стн о  - 
ори ен ти р о ван н ая

41
И гры  н а  во зд у х е . 
И гр а  - эстаф еты

Б есед а  "Т ер р о р и зм  - о п асн о сть  

для ч ел о веч еств а" . П о в то р ен и е  
прави л  л и ч н о й  б езо п асн о сти

Ц ен н остн о  - 
ори ен ти р о ван н ая

42

П р о гу л ка . И гр ы  на 

воздухе .

И н стр у к таж  н а  о сен н и е  

кан и кулы .

К ом м ун и кати вн ая . 

Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая

Ноябрь. «Мы и творчество»

43 С п о р ти вн ы й  час.

Б есед а  " К ак  я п ровёл  осен н и е  
кан и кулы " И гр ы  н а  свеж ем  

воздухе.

К ом м ун и кати вн ая .

Т рудовая

2 четверть

44
Б о л ьш ая  и гр а  с 
м ал ы м  м ячом

П о сещ ен и е  ш ко л ьн о й  
б и б ли о тек и

*
П озн авательн ая

45
И гр ы  н а  воздухе . 
И гры  - эстаф еты .

Д и ску сси я  "Ч ем  п ах н ет  
рем есла". И гр а  в ш ах м аты

П озн авательн ая .
К о м м у н и кати вн а
я

46
Э к ск у р си я  в 
п р и р о д у

В и кто р и н а  "О  б р атьях  н аш их П озн авательн ая .
К о м м у н и кати вн ая



"Н асту п л ен и е
зим ы "

м ен ьш и х"

47
Г р у п п о в ая  и гры  н а  
п л о щ ад ке

Н ар о д н ы е тр ад и ц и и  и обы чаи . 
Б аш к и р ски е  н ац и о н ал ьн ы е  
п р азд н и ки  и игры . *

К ом м ун и кати вн ая
Ц ен н о стн о ­
о ри ен ти рован н ая

48 П о д в и ж н ы е  игры .
П о сещ ен и е  сел ьско й  
б и б л и о тек и (С Д К )

Ц ен н о стн о  - 
ориен ти рован н ая

49 К о м ан д н ы е  игры .

Б есед а  о друж бе. О б су ж д ен и е  
сти х о тво р ен и я  Ю . М ори ц  
"Б ольш ой  сек р ет  д ля  м ален ькой  
ком п ан и и ". К ом м ун и кати вн ая

Ц ен н о стн о ­

ориенти рованная

50
П р ы гал к и  - 
скакалки .

Р азви ти е  пам яти . И гр а  "С лова". 
З н ак о м ство  с оригам и .

П озн авательн ая . 
К о м м у н и кати вн а  
я. Т ворческая

51
Э к ск у р си я  "П ти цы  
зи м ой !" .

П р ав и л а  х о р о ш его  тона. Т ем а 
"В гостях  у д рузей "

Ц ен н остн о  - 
ориен ти рован н ая

52
С п о р ти в н ы е
со р ев н о в ан и я

И зго то вл ен и е  п о зд р ави тел ьн о й  
о ткр ы тки  м ам е. Т ворческая

53
П р о гу л ка . И гр ы  на 
свеж ем  во зд у х е . П о сещ ен и е  ш ко л ьн о го  м узея. Ф изкультурно-

оздорови тельн ая

54 К о м ан д н ы е  игры . К л у б н ы й  час  "М ам о чка  
л ю б и м ая  м оя"

Ц ен н о стн о ­
ориен ти рован н ая

55 П р о гу л ка . И гры
Б есед а  "П р ави ла  п ользован и я  
тран сп ортом "

Ценностно - 
ориентированная.



56

К о н ку р с  н а  л у ч ш у ю  
сн еж н у ю  ф и гуру . 
И гр ы  в сн еж ки .

А зб ука  ю н о го  п еш ех о д а  
'К р асн ы й , ж ел ты й , зелен ы й ". 
Д орож н ы е знаки . * Т ворческая .

57
С п о р ти в н ы й  час. 
И гры .

К ак  м ы  п о н и м аем  слово  
"эко ло ги я"?  И зго то в л ен и е  
к о р м у ш ек  зи м у ю щ и м  п ти цам

К ол л екти вн о  - 
трудовая .

58 П р о гу л ка . И гры .
П о сещ ен и е  м узея  X . Ю су п о ва  
(С Д К )

Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая

59 И гры  на воздухе . 
З аб ы ты е  и гры

Беседа « З д о р о в о е  пи тан и е- 
хорош ее н астр о ен и е" . 
[Застольны е игры

П озн авательн ая

К ом м ун и кати вн ая

60 П р о гу л ка . И гр ы  на 
воздухе. 3 стр ан е  л и тер ату р н ы х  героев .

П озн авательн ая

61
И гры  н а  воздухе .

В икторина по  п р о и звед ен и ям  
эусских  п оэтов  "Л ю блю  п ри роду  
русскую ".

К о ллекти вн о  - 
творческая.

Декабрь «Новый го,ц у ворот!»

62
В есел ы е  состязани* 
и п о д в и ж н ы е  игры .

Н аб л ю д ен и е  "К ак  п ад ает  снег?" 
Р и со в ан и е  сн еж и н о к . Б есед а  
"Т руд  л ю д ей  зим ой" Ц ен н о стн о ­

о ри ен ти рован н ая
Т ворческая.

63
С п о р ти в н ы й  час. 
И гр ы

К л у б н ы й  час "Я - гр аж д ан и н  
Р о сси и ". С и м в о л и к а  Р о сси и  и 
Б аш к о р то стан а .

Ц ен н о стн о ­
о ри ен ти рован н ая

Т ворческая .



64
П од ви ж н ы е игры  на 
улице

М астерская  С ам оделкина. 
И зготовление картин ок  из крупы .

*•
Ц енностно -
ориентированная.
Трудовая.

65
П рогулка. И гры  по 
вы бору детей .

Н астольн ы е игры . С ам оподготовка. 
И гры  на свеж ем  воздухе. Ф изкультурно  - 

оздоровительн  ая

66
С порти вны й  час на 
сн еговой  п лощ адке.

"Здравствуй  зи м уш ка - зим а". 
К онкурс чтецов стихов о зиме.

К ом м уникативная. 
К оллективно - 
творческая

67
О тды х на свеж ем  
воздухе. И гры .

В иктори на на тем у :"Р осси я  - 
Р одина моя"..

Ц енностно -
ориентированная.
Т ворческая

68 К атан ие н а  санках
Б еседа "К то л ю бит труд , того  лю ди 
чтут". И гры  настольны е.

К ом м уникативная.
Трудовая

69 С порти вны й  час. 

И гры .

К лубны й час «Я  -  граж данин  

Р оссии». С им воли ка России

Ц енн остно­

ориентированная.

70
К атан ие н а  горке 
(детская площ адка).

"Ч то такое сп раведливость?" 
Д искуссия. У чи м ся сочинять стихи 
и загадки

К оллективно  - 
творческая

71 К атан и е н а  санках П оделки  из бум аги .
Ф изкультурно - 
оздоровительн  ая
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Д ед а М ороза. К ом м уникативна

П ознавательная.

Т ворческая

73
П рогулка. И гры  на 
площ адке.

Р азуч и ван и е н овогод н и х  песен и 
стихов К оллективн о­

творческая

74 К атан и е н а  санках.
Б есед а  "Ты  д ом а один". 
И зготовлен и е при глаш ени я на елку

К оллективно  - 
творческая

75
П рогул ка  - экскурси я  
"Зим няя  при рода"

М астерская  Д ед а М ороза. 
С луш ани е л ю б и м ы х  детских  
песенок  про Н овы й год К оллективн о­

творческая

76
С п орти вн ы й  час. И гра  
н а  сан ках  "К то 
бы стрее?" П осещ ен и е игровой  ком наты

Ф изкультурно - 
оздоров ител ьн ая

77
П о д ви ж н ы е игры  на 
свеж ем  воздухе

У рок  зан и м ател ьн ого  труда. 
К он курс на лучш ее изготовлен ие 
н овогод н и х  украш ен и й  из бум аги.

П ознавательная.
Т ворческая

78
О тды х н а  свеж ем  
воздухе И гры  со снеж кам и

Ф изкультурно  - 
оздоровительная

79 К атан и е н а  санках
Б есед а  "Ч тобы  ёлка не сгорела". 
М астерская  Д ед а  М ороза К оллективно-

Творческая.
Трудовая.

80

Л еп к а  сн еж н ы х 
креп остей  и л ед ян ы х  
ф игур.

К лубны й час. Загадки  "Зим уш ки - 
зимы "

П ознавательная.
Т ворческая



81 К атан ие н а  лы ж ах
Н овогоднее «П оле чудес» . 
П од корм ка птиц  зим ой.

-

Ц енностно  - 
ориентирован ная . 
К ом м уникативная.

82 П рогул ка К онкурс рисунков на тем у  "Зима".
Ц енностно - 
ориентированная

К ом м уникативная

83 П рогул ка
Б есед а о личной  безопасности  во 
врем я зим н их каникул. К ом м уникативная.

Второе полугодие 
3 четверть

Январь«Я патриот»

84
М ал ая  зим няя 
сп артаки ад а

Р азвитие пам яти . И гра  "К то больш е 
зап ом н ит?" чтение и обсуж дение 
сти хотворен ия Э .У спенсого  
"П овтори"

К ом м уникативная.
Т ворческая.

85
С п орти вн ы й  час на 
зим ней  площ адке

П раздник "С казка лож ь, д а  в ней 
намёк".

К оллективно - 
творческая

86
П рогулка.
К атан ие на санках .

Р азучивание н овогодних  песен
Т ворческая

87

С тари н н ы е зим н ие 
игры . И гр а  "В зятие 
сн еж ной  крепости"

Б есед а - д и алог "Е ж ели вы 
веж ливы ..."

П ознавательная. 
Ц енностно - 
ориентированная

88
О тды х детей  на 
свеж ем  воздухе.

И нтеллуктуальн ая  
игра: "Ч то?Г  де?К огда?"

П ознавательная.
К ом м уникативная.
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89

С о р евн о ван и е  по 
скоростн ом у  спуску  с 
горы  н а  санках .

Б есед а  "И граем  и раб отаем  вм есте". 
Н астольн ы е игры Т ворческая

90
Э кскурси я  "Зим няя 
сказка"

У р о к  зан и м ател ьн ого  труда. 
"С увен ирны й  бочонок". 
(М атериалы : пласти лин , сем ена 
арбуза, рис;) П ознавательная.

К ом м уникативная
Т ворческая

91 К атан ие н а  лы ж ах П осещ ени е сельской  библиотеки
Ф изкультурно  - 
оздоровительная

92 И гровая  прогулка. М астерская  С ам од ел ки н а  (оригам и) Т ворческая

93
П од ви ж н ы е игры  на 
свеж ем  воздухе.

К луб н ы й  час. У роки  Д ед а  В севеда. 
К он курс загадок  о технике.

К ом м уникативная 
Ц енностно  - 
ориентированная.

94

С п орти вн ы й  час. 
М етан и е  сн еж ков  в 
цель

К он курс "Г оворящ ий портф ель". 
Б есед а  "В редны е привы чки" Т ворческая

К ом м уникативная

95
П о д ви ж н ы е игры  на 
свеж ем  воздухе. У рок  зан и м ател ьн ого  труда. 

К уклы  для дом аш н его  труда.

К оллективно  - 
творческая



Ф евр ал ь. «Быстрее, выше, сильнее»

96
П о д в и ж н ы е  и гры  
на

свеж ем  воздухе .

Р азвл ек ател ьн о е  м ер о п р и яти е  с 
эл ем ен там и  ф о л ькл о р а  "М ы 
постави м  сказку  сам и"

‘

К о м м у н и кати вн ая  
К ол л екти вн о  - 
творческая

97
З и м н и е  заб авы  на 
свеж ем  воздухе .

Б есед а  о п р ави льн о м  п и тан и и  
ш кольн и ков .

К ом м ун и кати вн ая  
Ц ен н остн о  - 
о ри ен ти рован н ая

98
П о д в и ж н ы е  игры  
на п л о щ ад к е

К В Н  "Знай  п р ави л а  д о р о ж н о го  
д ви ж ен и я ."

Ц ен н о стн о  - 
о ри ен ти рован н ая

99 К атан и е  н а  л ы ж ах
К о н ку р с  р и с у н к о в " З и м а  - 
волш еб ниц а" Ц ен н о стн о ­

ориен ти рован н ая. 
К ол л екти вн о  - 
творческая

100

И гр о вая  п р о гу л ка . 
Р азу ч и ван и е  новы х  
игр: "З ам о р о ж у ", 
"С ова"

П о сещ ен и е  м у зея  Р .Г ар и п о ва Ф изкультурн о-
оздорови тельн ая

101

П о д в и ж н ы е  игры  
на воздухе . 
К атан и е  н а  санках .

Р азви ти е  см ы сл о во й  пам яти  
"Ф отограф "
И гр а  в ш аш ки.

.

Ц ен н остн о  - 
о р и аен ти рован н ая

102
И гр ы  -
со р евн о ван и я .

Б есед а  о гер о и ч еск о м  под ви ге  
М усы  Д ж али ля . К о н ку р с  чтец ов

Т рудовая.
К ом м ун и кати вн ая

103
О тд ы х  д е тей  на 
свеж ем  во зд у х е

У знай  д р у зей , п озн ай  себя, и 
ссор  не б у д ет  н и когда. 
С о р евн о ван и я  сам о д ело к

Ц ен н остн о  - 
ориен ти рован н ая. 
Т  ворческая



104 И гр о вая  п р о гу л к а
о к р у ж аю щ ем ) м и р > : адкп  
п ри роды . Комм> ни кати вн ая

105
И гры  н а  свеж ем  
воздухе . Л и тер ату р н ая  ви кто р и н а Ф и зкультурн о-

о здорови тельн ая .

106
И гр ы  -  
со р евн о ван и я . А у к ц и о н  ш у то к  и загад о к  

(и н тел л ек ту ал ьн о -тво р ч еск и й  

ау кц и о н  зн ан и й )

К ом м ун и кати вн а:

К о л л ек ти вн о ­

тво р ч еская

107 О тд ы х  д етей  на 

свеж ем  воздухе .

Б ес ед а  н а  тем у : «С  л ю б о вь ю  к 

Р осси и »

П атри оти ческая

Ц ен н о стн о ­

о ри ен ти рован н ая

108
И гр ы  на свеж ем  
возд ухе К о н ку р с  " В  го стях  у сказки".

П атри оти ческая
Ц ен н о стн о ­
ориенти рованная

Э к ск у р си я  "К ак  
п ти ц ы  зи м у ю т"

Б есед а  о л и ч н о й  б езо п асн о сти  
во врем я экскурси и .

Ц ен н о стн о  - 
о ри ен ти рован н ая

109
Т у р н и р  "М етки й  
стрелок"

К о н ку р с  "А  н у -к а  м ал ьчи ки !"  
Б ес ед а  "К ак  п ти ц ы  зим ую т?"

Ф и зку л ьту р н о  -
оздоровительная
Т ворческая

110
П о д в и ж н ы е  игры  
н ар о д о в  м ира. Л и тер ату р н ая  ви ктори на .

К ом м ун и кати вн  
. Ц ен н остн о  - 
ориенти рованна



I l l С п о р ти в н ы й  час. 
М етание сн еж к о в

Р азви ваю щ ее  зан яти е  по 
м атем ати ке : « М атем ати ч ески е  

ф окусы " Развиваю щ ая

112

П р о гу л к а  на 

свеж ем  во зд у х е

Б есед а  "О  п атр и о ти зм е  и 
х р аб р о сти " . .К онкурс "К огд а  
п ою т м альчи ш ки "

Ц енностно  - 
о ри ен ти рован н ая

113 К атан и е  н а  л ы ж ах

П о сещ ен и е  о тд елен и е  п очтовой  
связи . Б есед а  "Н аш е здоровье"

Ф и зку л ьту р н о  - 
о здорови тельн ая

М а р т . «Я и  м о ё  м е с т о  в  

м и р е »

114 О тд ы х  д етей  на 
свеж ем  воздухе .

И гр ы  и ко н к у р сы  « В м есте
весело
ш агать» .

П о зн ав ател ь н ая . 
К о м м у н и кати вн ая

115 М и н и сп ар та к и ад а  
« Б о гаты р ск ая  н аш а 
си л у ш ка» .

К о н ку р с  р и су н к о в  "М ам а! 
М ам о ч к а  м оя"

Т ворческая . 
Ц ен н о стн о  - 
о ри ен ти рован н ая

116 Э к ск у р си я  на 
х о к к ей н у ю  
п лощ ад ку .

Р азу ч и ван и е  и гр  "Д очки  - 
м атер и  п ер ед  сном " и 
"н еп о сл у ш н ы е д о ч ки  - м атери" К о л л ек ти вн о ­

тво р ч еская

117 О тд ы х  на воздухе . 
И гры -
со р евн о ван и я

"Я  м ам е д о р о го й  дам  п од арок  
т р у д о в о й " (п о д е л к и  к 8 
М арта).

Ц ен н о стн о  -
о р и ен ти рован н ая
К о м м у н и кати вн ая

115 К атан и е  н а  санках . К о н ку р с  "А  н у -к а  девочки "
К ол л екти вн о  - 
творческая

116 И гр ы  на воздухе. 
Р а зв еш и в ан и е  
к о р м у ш ек  для  
птиц .

П р азд н и к  М асл ен и ц ы  «К ак  
к р ы л аты й  д а  м о х н аты й  весну

встр еч ал и »

Ц ен н о стн о ­
о ри ен ти рован н ая

К о м м у н и кати вн ая
Т ворческая

117 С п о р ти в н ы й  час.

З ан яти е  по  эти ке  "Е сли  д обры й  
ты  - это  х о рош о". Н асто л ьн ы е  
игры П озн авательная .

Ц ен н остн о-
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118 И гр о вая  п р огулка . Ч тен и е  х у д о ж еств ен н о й  
л и тер ату р ы . Р асск азы  и стихи  
о м ам е.
К о н ку р с  ч тец о в

Ц ен н о стн о ­

ори ен ти р о ван н ая  . 
К о л л ек ти вн о ­
тво р ч еская

119 Э к ск у р си я  « В есн а  
и д ёт  -  весн е  
д о р о гу !» .

П о сещ ен и е  м еч ети
Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая

120 О тд ы х  д етей  на 
св еж ем  воздухе.

« Д р у ж б а  н ач и н ается  с 
у лы б ки » .
И гр а  « С о ч и н и  сказк у »  (сю ж ет  
д о л ж ен  бы ть так и м , ч тоб ы  
злой
гер о й  п р евр ати л ся  в до б р о го )

Т во р ч еская

121 С п о р ти в н ая  
п р о гу л ка . Л ы ж н ы й  
кросс

И гр а-п у теш еств и е  «П о
стан ц и ям
к р асн о й  кн и ги »

Ц ен н о стн о ­
ори ен ти рован н ая .

122 П р о гу л ка .
С п о р ти в н ы е
со стя зан и я

П р ави л а  х о р о ш его  т о н а  "Н е 
к р и ч и те  сли ш ко м  гром ко , 
ти ш е м о ж н о  говори ть".

Т ворческая . 
Ц ен н о стн о  - 
о р и ен ти рован н ая

123
И гр ы  -
со р евн о ван и я .

Р и со в ан и е  л ю б и м о го  героя из 
м у л ьтф и л ьм о в . Ц ен н о стн о ­

о р и ен ти рован н ая
Т ворческая

124
П о д в и ж н ы е  игры  
на
свеж ем  воздухе .

П р азд н и к  "Н авруз". Б есед а  о 
н ар о д н ы х  тр ад и ц и ях Ц ен н о стн о ­

о ри ен ти рован н ая
П озн авательн ая

125 С п о р ти вн ая

п р о гу л ка . М етан и е  
сн еж к о в  в цель.

С п о р ти вн ы е  и гр ы ( по  вы бору  
детей )

Ф и зкультурн о-
о здорови тельн ая

126 П р о гу л к а , и гр ы  на 
в о зд у х е

П есен н ы й  ко н ку р с  «П ою щ ая 
ш кола» . Н асто л ьн ы е  игры

К о л л ек ти вн о ­
тво р ч еская

127 И гр ы  н а  п л о щ ад ке
Б ес ед а  о л и ч н о й  б езо п асн о сти  
во врем я весен н и х  кан икул Ф и зкультурн о- 

о здо р о ви тел ьн ая  . 
П о зн авател ьн ая



4 четверть
Апрель. «За здоровый образ жизни!»

128
П р о гу л ка , игры  на 
воздухе

К о н ку р сн о  - р азв лек ател ьн ая  
п р о гр ам м а  к 1 ап реля 
"С м еш н ы е лю д и ". И гр ы  по 
вы бору  детей К ом м уникативна:

К о л л ек ти вн о ­
творческая

129 И гры  на 
п л о щ ад ке

П есен н ы й  кон ку р с  "П ою щ ая 
ш кола". Н асто л ьн ы е  игры

К о л л ек ти вн о ­
творческая

130 С п о р ти вн ы е  игры
К о л л ек ти вн о е  тво р ч еск о е  дело  
"С алат  из сказок"

К о л л ек ти вн о ­
творческая

131
П о д в и ж н ы е  и гры  
н а  во зд у х е

И н тел л ек ту ал ьн ая  и гр а  "В ерите 
ли  вы ..." . Ч тен и е  сказо к П озн авательн ая

132 С п о р ти в н ы е  игры

П р азд н и к  зд о р о вья  "П о дороге  
к д о б р о м у  зд о р о вью ". 
С п о ко й н ы е игры

Ф и зкультурн о  - 
о здорови тельн ая

133

П рогулка . 
С о стя зан и е  к о м ан д  
по п р о х о ж д ен и ю  
м ар ш р у та  по 
п ри м етам .

О б зо р  и ч тен и е  д етск и х  газет  и 
ж урн алов . Ш ах м аты  и ш аш ки

Ф и зкультурн о  -
оздорови тельн ая .
П озн авательн ая

134
К о л л ек ти вн ы е  
игры  н а  п л о щ ад ке

Б есед а  "О р ган и зац и я  ли ч н о го  
д о су га  в сво б о д н о е  врем я". 
И гры  на р азв и ти е  театр ал ьн ы х  
сп осо б н о стей

К оллекти вн о  - 
творческая 
К ом м уни кативн

135
П р о гу л ка . И гр ы  на 
п л о щ ад ке С ан и тар н ая  у б о р к а  в классе.

Ф и зкультурн о  - 
оздоровительна;

136
П о д в и ж н ы е  игры  
на свеж ем  воздухе .

У р о к  зан и м ател ьн о го  труда. 
А п п л и к ац и я  н а  тем у  "П олет на 
др у гу ю  п л ан ету". Б есед а  о Д не

Т ворческая.
К ом м уникативн
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137
С п о р ти в н ы й  час. 
И гры .

К о н к у р с  р и су н к о в  "М ы  вас 
ж дем , т о в ар и щ  птица!" 
Н асто л ьн ы е  игры .

*
Ц ен н о стн о ­
о р и ен ти рован н ая .
Т ворческая

138
О тд ы х  д е т ей  н а  
свеж ем  во зд у х е .

Б есед а  "У чусь  п р и н и м ать  
р еш ен и я  в о п асн ы х  си туац и ях". 
И гр а  "К рести  - ноли ки " К о м м у н и кати вн ая

139 П р о гу л ка . И гры .
П есен н ы й  к о н к у р с  "П ою щ ая 
ш кола". Н асто л ьн ы е  игры

К о л л ек ти вн о  - 
тво р ч еская

1

140

)

П о д в и ж н ы е  и гры  
н а  св еж ем  во зд у х е .

В и к то р и н а  о п л ан етах . К о н ку р с  
р и су н к о в  н а  тем у: 
"К о см и ч ески е  ф ан тази и "

Ф и зку л ьту р н о  - 
о здорови тельн ая

i 141

J

П р о гу л к а . И гр а  в 
ф у тб о л

П о зн ав ател ь н ая  и гр а  - конкурс 
"Э ти  у д и в и тел ь н ы е  растен и я" П о зн авател ьн ая

3

l' 142 
e

И гр о в о й  ч ас  "В о 
что  и грали  н аш и  
б аб у ш ки "

В и кто р и н а  о р у с ск и х  тр ад и ц и ях  
"Г де теп л о , там  и д об ро". И гры  

на р азв и ти е  л о ги к и

Ц ен н о стн о  -
ори ен ти рован н ая .
К о м м у н и кати вн ая

}

C 143
i

С о р ев н о в ан и я  со 

с к а к а л к а м и  и 
м яч ам и

"Ж аво р о н о ч к и  весн у  кли чут" 

(сти х о тво р ен и я , р ассказы  о 
весн е). К о н к у р с  ч тец о в

П озн авательн ая .
Т ворческая

7.

144
П о д в и ж н ы е  и гры  н а  
св еж ем  во зд у х е

И гр а  "Э к о л о ги ч еск о е  ассорти ". 
Б есед а  о п ользе  н асеком ы х . 

Т и х и е  игры

К ом м ун и кати вн ая .
П озн авательн ая

145 С п о р ти в н ы й  час

И н тел л ек ту ал ьн ая  и гра  
"П у теш еств и е  по  Л о ги ч еск и м  

остр о вам ". Б есед а  "Б ереги  
р ан н ец в ету щ и е  р астен и я"

К о м м у н и кати вн ая

П о зн авател ьн ая

146
П о д в и ж н ы е  и гры  
н а  во зд у х е

"Н ет н и ч его  д о р о ж е  ж изн и". 
П р ав и л а  езд ы  н а  вел о си п ед е

Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая

К о м м у н и кати вн ая



147 П я тн ад ц ать  затей  
н аш и х  д р у зей

Т во р ч ески й  к р о ссво р д  
(со ставлен и е  кр о ссво р д о в)

К оллекти вн о  - 
творческая .

(н ар о д н ы е  игры ).
Б есед а  о п р азд н и ке  1 м ая. И гры  
с во зд у ш н ы м и  ш ари кам и К ом м ун и кати вн ая

Май. «Мы помним, мы 
гордимся»

148
С п о р ти вн ы е  
со стязан и я . И гры

Н асто л ьн ы е  игры . Ш аш ки  и 
ш ахм аты .

Ф и зкультурн о  - 
о здорови тельн ая

149 И гр о вая  п р о гу л ка

И гр аем  - со чи н яем  "П ои граем  в 
ри ф м у". С л у ш аем  л ю б и м ы е 
д етск и е  п есен ки К о м м у н и кати вн ая

150 Д ен ь  б егу н а
Б есед а  "Н е заб у д ем  это й  даты , 

что  п о к о н ч и ла  с вой ной ". 
Н асто л ьн ы е  игры .

Ц ен н остн о  - 
о ри ен ти рован н ая

151 Э к ск у р си я  к 
п ам ятн и к у  воинам  
и

ветер ан ам  В О В .

И зго то в л ен и е  су вен и р о в  и 
п о д ел о к  ветер ан ам  В О В

Ц ен н о стн о  -
ориен ти рован н ая.
Т ворческая

152
П ро гу л ка . 
С п о р ти в н ы е  игры .

"Ради  ж и зн и  на
зем ле"( у тр ен н и к  - встр еч а  с
ветеран ам и  вой ны )

Ц ен н остн о  - 
о ри ен ти рован н ая

153

В есёлы е
со стязан и я  и м ал о  
п о д в и ж н ы е  игры .

Ч тен и е  и о б су ж д ен и е  сти хов  и 
р ассказо в  о В О В . К он курс  
чтец ов

Ц ен н остн о  -
ориен ти рован н ая.
Т ворческая.



154 Э к о л о ги ч еск и й  . Ч тен и е  и о б су ж д ен и е  рассказа  
В .К р ап и в и н а  "Т о вар и щ и ". И гра

Ц ен н о стн о  - 
ори ен ти рован н ая .

"П о м о щ н и к и
п р и р о д ы "

"М орской -бой"
К о м м у н и кати вн ая

155
О тд ы х  д е тей  на 
свеж ем  воздухе .

И гр а  "С л о вар н ы й  аукц и он ". 
Б есед а  о б езо п асн о сти  н а  
весен н ем  во д о ём е

Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая

156 В есен н и й  кросс С ан и тар н ая  у б о р к а  в классе. Т рудовая.

157
Т р у д о в о й  д е са н т  
"С ю р п р и з ш коле"

П о сещ ен и е  д етск о й  
б и б ли отеки .

Ф и зку л ьту р н о  - 
о зд орови тельн ая

158

О тд ы х  д етей  н а  
св еж ем  воздухе . 
И гры .

И гры  на со о б р ази тел ьн о сть  и 
вн и м ан и е . З агад ки  о ж ивотн ы х.

К ом м ун и кати вн ая .
П озн авательн ая

159
С п о р ти в н ы й  час. 
И гры .

З ан и м ател ь н ы е  зад ач и , зад ачи  
н а  л оги ку . П р о см о тр  л ю б и м ы х  
м у л ьтф и л ьм о в . П озн авательн ая

160

П р о гу л к а . З аб ы ты е  
игры .

Ч тен и е  и о б су ж д ен и е  р ассказа  
А .П . Г ай д ар а  "С овесть". 
"И граем  в ш колу" (игры  
"О кси м о р о н ", "Задаём  
воп росы " и др .)

Ц ен н о стн о  -
ори ен ти рован н ая .
К о м м у н и кати вн ая

161

П о д в и ж н ы е  игры  

на во зд у х е .

«Н ет  н и ч его  д о р о ж е  ж изн и» . 

(Б есед а- р азм ы ш л ен и е). К ом м ун и кати вн ая

162

П я тн ад ц ать  затей  

н аш и х  д р у зей  
(н ар о д н ы е  игры )

Р азви ваю щ ее  зан яти е  по 
м атем ати ке  « У стн ы й  счет» Р азви ваю щ ая



163

С п о р ти в н ая  
п р о гу л ка  "Д елай  
как  я, д ел ай  как  мы , 
д елай  л у ч ш е  нас!"

П у теш еств и е  в В олш еб н ую  
страну . Л и тер ату р н ая  ви ктори н а  
"М ы  лю б и м  сказки  бр атьев  
Г рим м ‘

Ф и зкультурн о  - 
о зд о р о ви тел ьн ая . 

К оллекти вн о  - 
творческая

164 И гровая  п р о гу л к а
Н асто л ьн ы е  игры . Ш аш ки  и 

ш ахм аты . К он курс  чтец ов .
Ф и зкультурн о  - 
оздорови тельн ая

165
П о д в и ж н ы е  и гры  
н а  св еж ем  возд ухе

П р азд н и к  "П о сл ед н и й  звонок" 

Р и со ван и е  н а  тем у  "П оследн и й  
звон ок".
П о д ел к а  "Г олубь."

П озн авательная . 

К о ллекти вн о  - 

творческая.

166
П о д в и ж н ы е  игры  
на свеж ем  возд ухе  
И гр а  "С вето ф о р "

"К ак о тд ы х ать  л ето м  на 
при роде" (д и ал о г  - беседа)

Ф и зкультурн о  -
оздорови тельн ая .
К ом м ун и кати вн ая

167
Э к ск у р си я  "С казка  
под  н огам и ". Э кску р си я  в л есу Т рудовая

168
И гры

« З д р авству й , лето! У ра! 
К ан и кулы !"

Б есед а  о ли ч н о й  б езо п асн о сти  
во врем я л етн и х  кан икул

К ом м ун и кати вн ая
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